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Medizinische Psychologie 
und Medizinische Soziologie (MPMS)

Name Akademischer Werdegang Funktion

Gräßel, Elmar Prof. Dr. med., Arzt Leiter Lehre

Donath, Carolin Prof. Dr. rer. nat., Dipl.-Psych. Leiterin Personalmanagement

Luttenberger, Katharina PD Dr. rer. biol. hum., Dipl.-Psych. Leiterin Forschung

Book, Stephanie Dr. rer. biol. hum., M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Bösl, Sophia M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Diehl, Kristina M. Sc. Geront., B. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Dorscht, Lisa Dr. rer. biol. hum., Dipl.-Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Keck, Antonia M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Kind, Leona M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Kratzer, André Dr. rer. biol. hum., M. Sc. Psych. Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Morgenroth, Sigrid Teamassistentin

Pendergrass, Anna Dr. rer. nat., Dipl.-Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Scheerbaum, Petra Dipl.-Soz. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Scheuermann, Julia-Sophia M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Schmidt, Johanna M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Ulbrecht, Gudrun Dr. rer. biol. hum., Dipl Soz. Wissenschaftliche Mitarbeiterin



Medizinische Psychologie 
und Medizinische Soziologie (MPMS)

Name Akademischer Werdegang Funktion

Christoph Ostgathe Prof. Dr. med., Arzt Gastdozent 1. Semester

Wilfried Schupp Dr. med., Arzt Gastdozent 1. Semester

Hannes Grau Dr., Dipl.-Sozialwirt Lehrbeauftragter 3. Semester



Studierendensekretariat

Postanschrift:
Psychiatrische Klinik
Schwabachanlage 6
91054 Erlangen

Dienstadresse (Büro):
Universitätsstraße 22 (Erlangen)
EG, Raum-Nr. 0.018,

Telefon: 09131 / 85-34142

E-Mail: sekretariat.mpms@uk-erlangen.de

mailto:gabriele.schmitt@uk-erlangen.de


Stellenwert der MPMS im schriftlichen Examen:
Schriftlicher Teil des 1. Abschnitts der Ärztlichen Prüfung

Prüfungstag Fächergruppe Anzahl 
MC-Fragen

1
I   Physik für Mediziner und  

Physiologie
80

II  Chemie für Mediziner und 
Biochemie/Molekularbiologie

80

2
III Biologie für Mediziner und 

Anatomie
100

IV Grundlagen der Medizinischen 
Psychologie und der   
Medizinischen Soziologie

60



Gegenstandskatalog für den schriftlichen Teil des 1. 
Abschnitts der Ärztl. Prüfung (GK 1)

Teilkatalog „Medizinische Psychologie und Medizinische 
Soziologie“:

1 Entstehung und Verlauf von Krankheiten
2 Ärztliches Handeln
3 Förderung und Erhaltung von Gesundheit



Medizinische Psychologie und 
Medizinische Soziologie (MPMS)

Pflichtunterricht nach der Studienordnung im ersten Abschnitt der ärztlichen 
Ausbildung

Veranstaltung Semester SWS Zeit Schein

Grundlagen d. Medizinischen 
Psychologie und Medizinischen 
Soziologie

1 2* Überwiegend Präsenz-
orlesung

Studienordnung:
Voraussetzung für 
den Kursus im 3. 
Semester!

Kursus d. Medizinischen Psychologie 
und Medizinischen Soziologie

3 1 Präsenz-Kurs nach ÄApprO

Seminar d. Medizinischen Psychologie 
und Medizinischen Soziologie

4 2 Präsenz- und online-
Seminar

nach ÄApprO

* Schauen Sie sich unbedingt das Video „Einführung in das Portfolio“ (= Leistungsnachweis des Kurses im 3. Sem.)
an, sonst können Sie nicht mit dem Portfolio beginnen!



Lehrende in der Vorlesung „Grundlagen der Medizinische 
Psychologie 

und Medizinische Soziologie“                                
Name Akademischer Werdegang Funktion

Bösl, Sophia M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Diehl, Kristina M. Sc. Geront., B. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Donath, Carolin Prof. Dr. rer. nat., Dipl.-Psych. Leiterin Personalmanagement

Gräßel, Elmar Prof. Dr. med., Arzt Leiter Lehre

Kind, Leona M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Luttenberger, Katharina PD Dr. rer. biol. hum., Dipl.-Psych. Leiterin Forschung

Ostgathe, Christoph Prof. Dr. med., Arzt Gastdozent

Pendergrass, Anna Dr. rer. nat., Dipl.-Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Scheerbaum, Petra Dipl.-Soz. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Scheuermann, Julia-Sophia M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Schmidt, Johanna M. Sc. Psych. Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Schupp, Wilfried Dr. med., Arzt Gastdozent



Online-Einschreibung 
für die Grundlagen-Vorlesung

Med. Psychologie und Med. Soziologie 

 https://www.campus.uni-erlangen.de
 Teilnahmeanmeldung:

40502 Grundlagen der Medizinischen Psychologie und 
Medizinischen Soziologie (VL)
vom 17.04.2023 – 12.06.2023

 Zusätzlich Prüfungsanmeldung notwendig: 
Prüfungsanmeldezeitraum 29.05.2023 – 18.06.2023.
Bei Nicht-Bestehen der Prüfung findet eine automatische 
Anmeldung in Campo für die Prüfung im nächsten Semester 
statt. 

https://www.campus.uni-erlangen.de/


Vorlesung findet in unterschiedlichen Formaten statt

 Der überwiegende Teil der Vorlesungstermine findet als 
Präsenz-Vorlesung statt,

 der Rest als Online-Vorlesung.



Präsenz-Vorlesung

1. Folien (pdf-Dateien) – in StudOn:
Die Folien als pdf-Dateien werden dienstags (siehe Zeitplan) 
in StudOn gestellt. Sie verbleiben bis zur Klausur in StudOn 
und können heruntergeladen werden. 



Präsenz-Vorlesung

2. Präsenz-Vorlesung:
Thema, Dozent*in, Zeit und Ort: siehe nachfolgende Folie



Thema, Dozent*in, Zeitplan

Nr. Thema Dozent*in Folien verfügbar ab
Video verfügbar im 

Zeitraum Veranstaltung am Format
1 Einführung in die Vorlesung Gräßel 18.04. 18.04. bis 31.07. - -
2 Anamnese (Simulationsperson ) Schmidt 18.04. - 24.04. Präsenz
3 Gesundheit und Krankheit Scheuermann 18.04. - 26.04. Präsenz
4 Gesprächsführung Kind 25.04. - 03.05. Präsenz
5 Sozialanamnese (Simulationsperson) Scheerbaum 02.05. - 08.05. Präsenz
6 Diagnoseprozess Gräßel 02.05. 02.05.bis 15.05. 10.05. Online
7 Diagnosemitteilung (Simulationsperson) Luttenberger 09.05. - 15.05. Präsenz
8 Therapie Gräßel 09.05. 09.05. bis 24.05. 17.05. Online
9 Gesundheitssystem  Scheerbaum 16.05. - 22.05. Präsenz

10 Adhärenz Donath 16.05. - 24.05. Präsenz
11 Prävention Donath 23.05. - 31.05. Präsenz
12 Placebo Luttenberger 30.05. - 05.06. Präsenz
13 Vertiefung Prävention: Beispiel Demenz (Antrittsvorlesung ) Pendergrass 30.05. - 07.06. Präsenz
14 Gendermedizin Bösl 06.06. - 12.06. Präsenz
15 Rehabilitation Schupp 06.06. - 14.06. Präsenz
16 Demographisches Altern Scheerbaum 13.06. - 19.06. Präsenz
17 Demenz Diehl 20.06. - 26.06. Präsenz
18 Pflegebedürftigkeit bei chron. Erkrankungen Diehl 20.06. - 28.06. Präsenz
19 Palliativmedizin Ostgathe 27.06. - 03.07. Präsenz

20
Einführung in methodische Grundlagen und 
evidenzbasierte Medizin

Scheuermann 27.06. -
05.07. Präsenz

21 Aducanumab - Fakten zur Evidenz Gräßel 04.07. 04.07. bis 18.07. 10.07. Online
22 Einführung in das Portfolio* Bösl 04.07. 04.07. bis 31.07. - -

*Für die Klausur nicht von Belang. Wichtig für die Teilnahme am Kursus im 3. Semester!



Thema, Dozent*in, Uhrzeit und 
Hörsaal bzw. Zoom-Link

Nr. Thema Dozent*in

Mo oder Mi 
in Präsenz als Vorlesung  ODER 
Online als Vertiefungseinheit 

 Hörsaal (für Präsenzvorlesung) bzw. Zoom-Link (für Vertiefungseinheit)  
und Uhrzeit

1 Einführung in die Vorlesung Gräßel 17.04. (Semesterbeginn)  Informationen in Form von PDF-Datei und Video

2 Anamnese (Simulationsperson ) Schmidt 24.04. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
3 Gesundheit und Krankheit Scheuermann 26.04. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
4 Gesprächsführung Kind 03.05. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
5 Sozialanamnese (Simulationsperson) Scheerbaum 08.05. Präsenzveranstaltung als Doppelstunde 11:15 bis 12:45 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18

6 Diagnoseprozess Gräßel 10.05. 
Online-Vertiefungseinheit (via Zoom) von 11.30 bis 12.00 
https://fau.zoom.us/j/64807143278?pwd=TnhDQjNnSnBHMWRLR1N4aTNVUWFpUT09

7 Diagnosemitteilung (Simulationsperson) Luttenberger 15.05. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18

8 Therapie Gräßel 17.05. 
Online-Vertiefungseinheit (via Zoom) von 11.30 bis 12.00 
https://fau.zoom.us/j/64807143278?pwd=TnhDQjNnSnBHMWRLR1N4aTNVUWFpUT09

9 Gesundheitssystem Scheerbaum 22.05. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
10 Adhärenz Donath 24.05. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
11 Prävention Donath 31.05. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
12 Placebo Luttenberger 05.06. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
13 Vertiefung Prävention: Beispiel Demenz (Antrittsvorlesung ) Pendergrass 07.06. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
14 Gendermedizin Bösl 12.06. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
15 Rehabilitation Schupp 14.06. Präsenzveranstaltung als Doppelstunde 11:15 bis 12:45 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
16 Demographisches Altern Scheerbaum 19.06. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
17 Demenz Diehl 26.06. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
18 Pflegebedürftigkeit bei chron. Erkrankungen Diehl 28.06. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18
19 Palliativmedizin Ostgathe 03.07. Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18

20
Einführung in methodische Grundlagen und 
evidenzbasierte Medizin

Scheuermann
05.07. 

Präsenzveranstaltung 11:15 bis 12:00 Großer Hörsaal, Ulmenweg 18

21 Aducanumab - Fakten zur Evidenz Gräßel 10.07.
Online-Vertiefungseinheit (via Zoom) von 11.30 bis 12.00 
https://fau.zoom.us/j/64807143278?pwd=TnhDQjNnSnBHMWRLR1N4aTNVUWFpUT09

22 Einführung in das Portfolio* Bösl -  Informationen in Form von PDF-Datei und Video

**Für die Klausur nicht von Belang. Wichtig für die Teilnahme am Kursus im 3. Semester!



Online-Vorlesung

1. Folien (pdf-Dateien) – in StudOn:
Die Folien als pdf-Dateien werden dienstags (siehe Zeitplan) 
in StudOn gestellt. Sie verbleiben bis zur Klausur in StudOn 
und können heruntergeladen werden. 



Online-Vorlesung

2. Videos (kommentierte Powerpoint-Folien) in StudOn 
(Einbindung über fau.tv):
Die kommentierten Powerpoint-Folien werden dienstags (siehe 
Zeitplan) in StudOn gestellt, sind nur für 2 Wochen verfügbar und 
können nicht heruntergeladen werden (siehe Zeitplan). 
Hinweis: Zu den Videos gelangen Sie über StudOn zu fau.tv 
(am besten die Browser Chrome oder Firefox nutzen).



Online-Vorlesung

3. Vertiefungs- / Frageeinheit als synchrone Veranstaltung 
(ZOOM):
Montags und mittwochs finden zwischen 11:30 und 12:00 Uhr
30-minütige-Online-Veranstaltungen per ZOOM statt (siehe 
Zeitplan). 



So kommen Sie zu den Powerpoint-Folien und 
den Videos

http://www.studon.uni-erlangen.de/studon/
→ 3. Med

→3.1 Einrichtungen
→ Medizinische Psychologie und 

Medizinische Soziologie
→ Vorlesung: Grundlagen der Medizinischen 

Psychologie und Medizinischen Soziologie 

http://www.studon.uni-erlangen.de/studon/
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Datenschutz in der Lehre

Bitte unbedingt beachten:
Sämtliche mündlichen Kommentare sind ein 
urheberrechtsgeschütztes Sprachwerk, das heißt
das Anfertigen von eigenen Tonaufnahmen oder Mitschnitten 
ist nicht gestattet. 
Wer dies dennoch tut, begeht eine 
Urheberrechtsverletzung, die gegebenenfalls 
Schadensersatzforderungen beinhaltet.
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Gustav 
Schneider

 Fallbezogene Informationen (fiktiver Fall):
Die spezifischen Inhalte der Krankheitsgeschichte von „Gustav 
Schneider“ sind Beispiele zur Erläuterung und nicht Grundlage der 
Klausur.



Schriftliche Prüfung im 1. Semester
im Sommersemester 2023

 Wann: Mittwoch, 26.07.2023, Beginn 12.45 Uhr

 Wo: Räume werden unter StudOn rechtzeitig 
bekanntgegeben 

 Teilnahme nur mit gültigem Lichtbildausweis

Einsichtnahme in die Klausur am Mittwoch, 18.10.2023, 11:15 bis 12:00 Uhr 
im Kleinen Hörsaal, Kopfklinik, Schwabachanlage 6

Prüfungsergebnis voraussichtlich ab 28.07.2023 in Campo



Prüfungsanmeldung

 Eine Prüfungsanmeldung ist zwingend erforderlich 
(Campo): 29.05.2023 – 18.06.2023

 Einen Rücktritt (Abmeldung von der Prüfung) können Sie 
selbst bis 3 Werktage vor der Klausur durchführen. Danach 
müssen Sie ein ärztliches Attest im Studiendekanat 
abgeben.



Chancengleichheit / Nachteilsausgleich

 Für alle Prüfungsteilnehmer*innen gelten die gleichen Fragen und die 
gleiche Prüfungszeit.

 Nachteilsausgleich:
Nachweis eines Nachteils  der Beauftragte für behinderte Studierende 
(Hr. Dr. Gündel) kann eine Empfehlung aussprechen (Studieren mit 
Behinderung oder chronischer Erkrankung | Friedrich-Alexander-Universität 
Erlangen-Nürnberg (fau.de))
„Anträge auf Nachteilsausgleich sind möglichst vier Wochen vor der 
Prüfung, ..., an den jeweils zuständigen Prüfungsausschuss zu richten.“ 
 Prüfungsausschuss Vorklinik (Vorsitzender: Herr Prof. Volk)

https://www.fau.de/education/beratungs-und-servicestellen/beratungsangebote/studieren-mit-behinderung-oder-chronischer-erkrankung/


Erklärung

Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie, dass Sie jetzt psychisch 
(geistig-seelisch) und physisch (körperlich) insoweit gesund 
sind, unter den geltenden Bedingungen (einschließlich eventuell 
gewährten Nachteilsausgleichs) an der Klausur teilnehmen zu 
können. 

………………………………..

Unterschrift
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Schriftliche Prüfung
am 26.07.2023

 Prüfungsdauer: ca. 35 Minuten für 
20 Multiple-Choice-Fragen

 Bestehensgrenze: 60 %
 Bei Nicht-Bestehen der Prüfung findet eine automatische 

Anmeldung in Campo für die Prüfung im nächsten 
Semester statt. 



Prüfungsstoff

Unter „StudOn“ zur Verfügung gestellte schriftliche Unterlagen 
(Powerpoint-Folien) und mündliche Informationen in der 
Präsenzvorlesung und im Video sowie in der Online-
Vertiefungseinheit bei Online-Vorlesung.



Kurzlehrbuch

Faller H, Lang H:
Medizinische Psychologie und Soziologie
5. Auflage, 2019
Springer-Verlag



Erfolgreicher Wissenserwerb in Medizinischer 
Psychologie und Medizinischer Soziologie

Wichtig ist:
 das Verstehen und Lernen von „Modellen“
 der korrekte Umgang mit Begriffen (Definition!)



Beispiel für ein Modell

 Yerkes-Dodson-Regel (siehe nachfolgende Folie)
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Zusammenhang zwischen Aktivationsgrad und geistiger 
Leistungsfähigkeit

(Yerkes-Dodson-Regel)
Geistige 
Leistungsfähigkeit

hoch

niedrig

niedrig mittel hoch

Aktivations-
niveau

Schlaf Ent-
spannt-
heit

volle 
Wach-
heit

Ange-
spannt-
heit

Stress Zustand

optimal



Beispiele für Begriffe

 Sozioökonomischer Status

 Empathie



Alle Dozentinnen und Dozenten der Medizinischen 
Psychologie und Medizinischen Soziologie wünschen Ihnen 
ein erfolgreiches Sommersemester 2023!


	Grundlagen der Medizinischen Psychologie und Medizinischen Soziologie�- Einführung -
	Medizinische Psychologie �und Medizinische Soziologie (MPMS)
	Medizinische Psychologie �und Medizinische Soziologie (MPMS)
	Studierendensekretariat
	Stellenwert der MPMS im schriftlichen Examen:�Schriftlicher Teil des 1. Abschnitts der Ärztlichen Prüfung
	Gegenstandskatalog für den schriftlichen Teil des 1. Abschnitts der Ärztl. Prüfung (GK 1)�
	Medizinische Psychologie und �Medizinische Soziologie (MPMS)
	Lehrende in der Vorlesung „Grundlagen der Medizinische Psychologie �und Medizinische Soziologie“                                
	Online-Einschreibung �für die Grundlagen-Vorlesung�Med. Psychologie und Med. Soziologie �
	Vorlesung findet in unterschiedlichen Formaten statt
	Präsenz-Vorlesung
	Präsenz-Vorlesung
	Thema, Dozent*in, Zeitplan
	Thema, Dozent*in, Uhrzeit und �Hörsaal bzw. Zoom-Link
	Online-Vorlesung
	Online-Vorlesung
	Online-Vorlesung
	So kommen Sie zu den Powerpoint-Folien und den Videos
	Datenschutz in der Lehre
	�
	Schriftliche Prüfung im 1. Semester�im Sommersemester 2023
	Prüfungsanmeldung
	Chancengleichheit / Nachteilsausgleich
	Erklärung
	Schriftliche Prüfung�am 26.07.2023
	Prüfungsstoff
	Kurzlehrbuch
	Erfolgreicher Wissenserwerb in Medizinischer Psychologie und Medizinischer Soziologie
	Beispiel für ein Modell
	Zusammenhang zwischen Aktivationsgrad und geistiger Leistungsfähigkeit�(Yerkes-Dodson-Regel)
	Beispiele für Begriffe
	Foliennummer 32

