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Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik
Direktor: Prof. Dr. med. Johannes Kornhuber

Leitung: PD Dr. med. Juan Manuel Maler

Schwabachanlage 6 (Kopfkliniken), 91054 Erlangen
www.psychiatrie.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-34597 (Ambulanz)
Fax: 09131 85-36092
pia@uk-erlangen.de

Bitte fragen Sie den Pfortner im Eingangsbereich der
Kopfkliniken nach dem Weg in unsere Ambulanz.
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Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir bei der Bezeichnung von Personengruppen die 8

mannliche Form; selbstverstandlich sind dabei die weiblichen Mitglieder eingeschlossen. W
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Die Psychiatrische
Institutsambulanz - PIA

Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik

Universitatsklinikum
Erlangen




Das Behandlungsangebot der Psychiatrischen
Institutsambulanz (PIA) richtet sich an Personen,
die wegen der Art, Schwere oder Dauer ihrer
psychischen Erkrankung eines besonderen und
umfassenden therapeutischen Angebots be-
durfen.

Dieses wird durch ein multiprofessionelles Team
von Arzten, Psychologen, Pflegekréften, Sozial-
padagogen, Ergotherapeuten und Medizinischen
Fachangestellten sichergestellt und hat die
wichtigen Ziele, stationare Krankenhausaufnah-
men zu vermeiden, stationare Aufenthalte zu
verkurzen und eine optimale Behandlungskonti-
nuitat zu gewahrleisten. Ein wesentliches Ziel
ist dabei, dass Erkrankte in ihrem gewohnten
Lebensumfeld bleiben kénnen und dabei in der
Krankheits- und Alltagsbewaltigung durch das
Team der PIA gezielt unterstltzt werden.

Im Rahmen der PIA behandeln wir Patienten mit
organischen psychischen Erkrankungen (z. B.
Gedachtnisstérungen, Demenzen), Abhangigkeits-
erkrankungen, Psychosen (z. B. Schizophrenien),
affektiven Erkrankungen (z. B. Depressionen,
bipolare Stérungen) sowie mit Personlichkeits-
und Belastungsstorungen. Hierfir existieren
neben der allgemeinen psychiatrischen und
psychotherapeutischen Sprechstunde auch eine
Reihe von Spezialambulanzen.

Unsere Spezialambulanzen
Autismus-/ADHS-Sprechstunde
Bipolarsprechstunde
Burn-out-Sprechstunde
Gedachtnissprechstunde
Mdttersprechstunde

Notfallambulanz

Schlafmedizinische Sprechstunde
Stimulationseinheit Mittelfranken (StiM)
Substitutionsambulanz

Unser Behandlungsangebot

m Notfallbehandlung und Krisenintervention

B Psychiatrisch-medizinische und
psychologische Diagnostik

B Medikamentdse Behandlungsverfahren

m Gedachtnissprechstunde

B Stimulationsverfahren

Ambulante Sucht- und
Substitutionsbehandlung
Psychotherapie in Einzelsitzungen
oder in der Gruppe

Psychoedukation und Angehdérigenberatung
Psychosoziale Hilfen und
sozialpadagogische Beratung
Ergotherapie

Anleitung, Hilfe und Unterstutzung zur
Bewaltigung von Alltagsproblemen
Ambulante aufsuchende Fachpflege
Pflegesprechstunde

Soziotherapie

Unser Gruppenangebot

Skillsgruppen

IPT-Gruppen

Gruppentraining sozialer Kompetenzen
Suchtbewaltigungsgruppen
Tiergestutzte Therapie

Muttergruppen
Depressionsbewaltigungsgruppen
Stressbewaltigungsgruppen
Genusstraining

Anmeldung

Die Terminvergabe findet werktags von 8.30 -
12.30 und 13.15 - 16.00 Uhr unter folgender
Rufnummer statt:

Ambulanz: 09131 85-34597

In der Regel werden Sie von Ihrem behandeln-
den Arzt an uns Uberwiesen.

Bringen Sie bitte folgende Unterlagen mit:

Versichertenkarte
Uberweisungsschein

Auflistung lhrer Medikamente
Arztliche Vorbefunde (falls vorhanden)

Notfalle
In Notfallen kdnnen Sie sich auferhalb der
Dienstzeiten melden unter:

Te

1.: 09131 85-34338

(Notfallambulanz, 24 Stunden)

Te

1.: 09131 85-33001

(Pforte, 24 Stunden).



