Mit dem Projekt ,,Peer Support” wollen wir Medizinstudierenden niedrig-
schwellig Hilfe und Unterstutzung in Belastungssituationen anbieten.

Wir - speziell ausgebildete Kommilitoninnen und Kommilitonen - sind fur dich
da, horen dir zu und fangen dich auf, wenn du mal nicht mehr weiterweifst und
dir alles zu viel wird. Wir bieten dir zwei absolut vertrauliche Gesprache an und
tuberlegen auch zusammen, wie es weitergehen kann. Eine Mail reicht!

So erreichst du uns

ps-peersupport@uk-erlangen.de
Du horst innerhalb von einem Werktag von uns.
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Weitere Unterstiitzungsangebote [m] AR
m Psychologische Beratung der FAU: www.werkswelt.de
(Service & Beratung - Psychologische Beratung)

m PSU Helpline - Bei schwerwiegenden Ereighissen in der Klinik:
0800 - 0911 912

m Krisendienst Mittelfranken: 0800 - 655 3000 oder 0911 - 42 48 550
m Telefonseelsorge: 0800 - 111 0 111 oder 0800 - 111 0 222

Peer Support ist ein Konzept der Universitat Augsburg in Kooperation mit PSU akut e.V. gefordert durch:
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