
 
Zusatzmaterial 

 

Pferdemetapher 
Stolzer Araberhengst oder gütiger Haflinger 

 

Der Araber als stolzes Pferd, er ist hoch, elegant, reinrassig und schnell. Die Idee gefällt 

uns, auf diesem Pferd zu reiten und eine gute Figur zu machen. Wir mühen uns dabei ab, 

auf das hohe Pferd hinaufzukommen, vielleicht sind unsere Beine zu kurz, das Pferd wird 

auch noch nervös, weil wir uns so ungeschickt anstellen und immer wieder runterfallen. 

Dann ist es vielleicht besser, wir wählen einen Haflinger aus. Zugegeben, dieser ist nicht 

so elegant und nicht so schnell, aber wer sagt denn, dass wir damit nicht auch ganz prima 

unsere Runden drehen können und unseren Spaß haben? Immerhin müssen wir keine 

Angst haben, ständig wieder herunterzufallen und im Sand zu landen. 

In anderen Bereichen wiederum traust du dir nur den Haflinger oder sogar nur das 

Schaukelpferd zu. Dabei gibst du auf dem Araber eine prächtige Figur ab, wenn du dich 

nur trauen und es angehen würdest. Und wenn du auf dem Araber geritten bist, merkst du 

erst, wieviel Spaß dir das macht.  

Wichtig ist nicht das Pferd auf dem du reitest, sondern dass es DEIN Pferd ist, das zu dir 

passt und auf dem du dich wohl fühlst. 
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