Uniklinikum
Erlangen

Zertifizierung mit

Punkten

wurde
beantragt

.~ 20. Erlanger
Fruhjahrssymposium

Neue Entwicklungen und interessante Falle

Samstag, 9. Mai 2026,
9.00 - 13.00 Uhr

Ernst-Freiberger-sen.-Horsaal,
Schwabachanlage 6, 91054 Erlangen

Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik
Psychosomatische und Psychotherapeutische Abteilung
Kinder- und Jugendabteilung fiir Psychische Gesundheit


https://www.uk-erlangen.de/

Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

unser Erlanger Fruhjahrssymposium feiert 20-jahriges
Bestehen! Wir laden Sie herzlich ein, am diesjahrigen
Austausch Uber aktuelle Themen der Psychiatrie, Psycho-
somatik und Kinderpsychiatrie teilzunehmen.

Erleben Sie neue Behandlungsansatze und klinische
Fallbeispiele in bewahrter Prasenzform im Ernst-Freiber-
ger-sen.-Horsaal. Die Veranstaltung ist fur Sie kostenfrei;
funf CME-Punkte sind bei der Bayerischen Landesérzte-
kammer beantragt.

Wir freuen uns auf Sie und eine lebendige Diskussion!

Prof. Dr. med. Sarah Kittel-Schneider
Prof. Dr. (TR) Yesim Erim
Prof. Dr. med. Oliver Kratz



Programm
20. Erlanger Friihjahrssymposium”

9.00 - 9.15 Uhr Begrifdung und Eréffnung

Vorsitz: Sarah Kittel-Schneider

9.15 - 9.45 Uhr Antikorper gegen Alzheimer: Was
bringen Lecanemab und Donanemab?
Timo Oberstein

9.45 - 10.15 Uhr Neue S3-Leitlinie Schizophrenie:
Was andert sich fiir die Praxis?
Manuel Maler

Vorsitz: Yesim Erim

10.15 - 10.45Uhr  Konzept und Ergebnisse der stationaren
psychosomatischen Psychotherapie
bei Patienten mit Post-COVID-Syndrom
und komorbider psychischer Stérung
Cosima Rhein

10.45 - 11.15 Uhr Kaffeepause

11.15 - 11.45 Uhr  Fallvorstellung
Katharina Peters

Vorsitz: Oliver Kratz

11.45 - 12.15 Uhr Grenzen setzen, aber wie?
Klinische Fallvorstellung und Konzept aus
der Kinderpsychiatrie
Nicoletta Schodel

12.15 - 12.45 Uhr Neues aus der Forschung in der
Kinderpsychiatrie: sexuelles Risiko-
verhalten und Gewalterfahrungen
Katharina Géttlicher

12.45 - 13.00 Uhr  Abschlussdiskussion

13.00 Uhr Imbiss

“mit Lernerfolgskontrolle



Vorsitzende, Referentinnen
und Referenten

Prof. Dr. (TR) Yesim Erim
Leiterin der Psychosomatischen und
Psychotherapeutischen Abteilung

Dr. med. Katharina Gottlicher
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin der
Kinder- und Jugendabteilung fir Psychische Gesundheit

Prof. Dr. med. Sarah Kittel-Schneider
Direktorin der Psychiatrischen und
Psychotherapeutischen Klinik

Prof Dr. med. Oliver Kratz
Leiter der Kinder- und Jugendabteilung
fur Psychische Gesundheit

PD Dr. med. Juan Manuel Maler
Geschaftsfihrender Oberarzt der Psychiatrischen
und Psychotherapeutischen Klinik

PD Dr. med. Timo Oberstein
Geschéaftsfihrender Oberarzt der Psychiatrischen
und Psychotherapeutischen Klinik

Katharina Peters
Assistenzarztin der Psychosomatischen und
Psychotherapeutischen Abteilung

PD Dr. rer. nat. Dr. habil. med. Cosima Rhein
Diplom-Psychologin, Diplom-Molekularmedizinerin,
Leitung Arbeitsgruppe Molekulare Psychosomatik

Dr. med. Nicoletta Schodel
Oberérztin der Kinder- und Jugendabteilung
fur Psychische Gesundheit



So finden Sie uns

Mit dem Bus

Die kostenlose CityLinie (gelb) bringt Sie im 15-
Minuten-Takt zum Uniklinikum: vom Busbahnhof u. a.

Uber die Haltestellen Unikliniken/Maximiliansplatz
und Krankenhausstrafie.

Mit dem Zug

Der Hauptbahnhof Erlangen (ICE-Anschluss) liegt etwa
1.300 m von den Kopfklinikenkliniken entfernt.

Mit dem Auto

Folgen Sie von der A73 Ausfahrt ,Erlangen-Nord“ der
Beschilderung ,Uni-Kliniken®. Im Klinikbereich stehen
nur begrenzt Kurzzeit- und Tagesparkplatze zur Verfu-
gung. Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken in der
Kussmaulallee 14 (Zufahrt Uber Palmsanlage). Langzeit-

parkplatze finden Sie auch auf dem Grof3parkplatz west-
lich des Bahnhofs.
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Organisatorische Hinweise

Kontakt

Sabrina Bally

Tel.: 09131 85-34147
Fax: 09131 85-34862

Anmeldung per E-Mail
veranstaltung.ps@uk-erlangen.de

Anmeldeschluss
1. Mai 2026

Veranstaltungsort
Ernst-Freiberger-sen.-Horsaal,
Schwabachanlage 6, 91054 Erlangen

CME-Zertifizierung

Die CME-Zertifizierung durch die Bayerische Landesarzte-
kammer wurde mit fiinf Punkten beantragt. Information flr
Arztinnen und Arzte: Fir eine elektronische Ubermittlung
der Punkte bringen Sie bitte Ihr Barcode-Etikett mit.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik
Direktorin: Prof. Dr. med. Sarah Kittel-Schneider

Schwabachanlage 6 (Kopfkliniken), 91054 Erlangen
www.psychiatrie.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-34166
Fax: 09131 85-34862
direktion-psych@uk-erlangen.de

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kirzere, mannliche Form.
Selbstverstandlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.

Herstellung: Universitatsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen
Bild: © Hans/pixabay.com



